
2019-6-30 WTU加太アクアスロン練習会
～和歌山県トライアスロン連合（WTU)/強化普及委員会～

■練習記録

No. 氏名 住所 SWIM
(1500m)

RUN
(5km)

1 櫻井 ひとみ  大阪府堺市 46'08" 33'50"

2 出口 恵司 大阪府泉南市 30'36" 23'02"

3 中辻 泰弘 大阪府堺市 34'23" 24'24"

4 大西 航平 大阪府岸和田市 43'22" 21'36"

5 寺田 尊紀 和歌山市 30'19" 21'40"

6 有本　啓太 大阪府大阪市 DNF(2周) 20'24"

7 貝塚　ひとみ 大阪府岸和田市 DNF(3周) 33'54"

8 韓　承伯 和歌山市 48'10" 28'44"

9 池上 裕子 海南市 33'23" 24'02"

11 辻岡 幹夫 大阪府和泉市 DNF(3周) 25'52"

12 津山弓美子 岩出市 42'03" -

13 辻 誠 奈良県五條市 35'03" 22'49"

14 柚山 光大 橋本市 23'55" 29'40"

16 吉原 萬介 大阪府住之江区 28'44" 25'31"

17 平山 敬子 大阪府泉南市 DNF(1周) -

18 岡村 巌 大阪府豊中市 30'17" 22'36"

19 丸山 顕介 大阪府泉南郡 23'50" -

20 丸山 智美 大阪府泉南郡 31'52" -

21 渥美 君彦 大阪府八尾市 31'04" 20'32"

23 塩田美由紀 岩出市 34'54" 30'08"

24 安部 誠治 岩出市 36'37" 28'13"

25 竹治 英司 大阪府堺市 30'20" 20'18"

26 兼松 大介 兵庫県尼崎市 30'31" 20'16"

28 中山裕士 和歌山市 DNF(2周) 21'24"

平均 33'58" 24'56"

中央 31'52" 23'32"

最速 23'50" 20'16"



2019-6-30 WTU加太アクアスロン練習会 アンケート集計結果
～和歌山県トライアスロン連合（WTU)/強化普及委員会～

満足 ～ まあまあ ～ 今一

◆ 参加して 92% 0% 8% 0% 0%

満足 ～ まあまあ ～ 今一

◆ 内容 92% 0% 8% 0% 0%

高過ぎ ～ 丁度よい ～ 低過ぎ

◆ レベル 15% 8% 77% 0% 0%

満足 ～ まあまあ ～ 今一

◆ 開催地 85% 15% 0% 0% 0%

満足 ～ まあまあ ～ 今一

◆ 実施時期 69% 8% 23% 0% 0%

長過ぎ ～ 丁度よい ～ 短過ぎ

◆ 時間 0% 0% 100% 0% 0%

高過ぎ ～ 丁度よい ～ 低過ぎ

◆ 参加費 0% 0% 85% 8% 8%

＜自由意見/全体感想より＞

・楽しかった。いい練習になりました。

・悪天候なかの練習会は、なかなか体験できないので特に良かった。

・大阪城大会に向けて色々気づきがあった。

・スイムで海1.5kmを初めて泳げて嬉しかった。

・いつもWTUさんのおかげで自信をつけていただいて、どんどん楽しくなります。

・初心者講習会、海での泳ぎ方、自転車の乗り方、の講習会をやってほしい。

・今年、珠洲のトラに出ます。頑張ります。ありがとうございました。

・毎週とは言いませんが、練習会やってほしいです。　

・昨年も参加しました。楽しかったです。


