
2018-6-3 WTU加太トライアスロン練習会
～和歌山県トライアスロン連合（WTU)/強化普及委員会～

■練習記録 ■アンケート集計結果

No. 氏名 住所 SWIM
(900m)

RUN
(5km)

BIKE
(27km) 満足 まあまあ 今一

1 角下 麻人 海南市 17'51" 23'17" 〇 参加して 94% 6% 0%

2 中野 哲雄 大阪府高石市 17'00" 26'02"

3 海瀬隆太郎 和歌山市 ？ ？ 内容（種目･距離) 94% 6% 0%

4 池上 裕子 海南市 (非公開) (非公開) 〇

5 中辻 泰弘 大阪府堺市 16'12" 23'45" 実施日/時間 81% 19% 0%

6 柚山 光大 高野町 11'22" 26'23" 〇

7 伊藤あゆみ 和歌山市 14'58" 24'40" 開催地（加太） 100% 0% 0%

8 津山弓美子 岩出市 19'35" 26'30"

9 道浦　啓吾 上富田町 15'14" 23'33" 〇

10 安部　誠治 岩出市 ？ 27'02" 〇 ＜一言コメント/自由意見/全体感想よりの抜粋＞

11 松井 宏典 大阪府堺市 14'20" 21'42" ・とても良かったです。ありがとうございました。

12 分領　雅之 大阪府堺市 18'00" 22'30" 〇 ・海で泳ぐのは一人ではできないので、何回でもしてほしいです。

13 伊藤あすみ 和歌山市 11'23" 21'28" 〇 ・トランジットの模範演技を見て勉強になりました。

14 辻  誠 奈良県五條市 20' 25' 〇 ・速い人が多かった。遅い人も来てほしい。

15 坂本真太郎 和歌山市 (非公開) (非公開) 〇 ・ｼﾞｬﾝｹﾝ大会でﾘｭｯｸ頂きました。ありがとうございます。

16 鈴木 崇士 和歌山市 (非公開) (非公開) ・開始はもう少し早くてもいいです。暑いです。

17 隅田 一徳 大阪府阪南市 13'10" 23'16" 〇 ・かっこいいｱｽﾘｰﾄがいっぱいで嬉しい。目にとても良い。

18 佐々本敏弘 和歌山市 21' 24' ・スイム練習会(ｵｰﾌﾟﾝｳｫｰﾀｰ)を定期的に実施してほしい。

19 笠原直子 東大阪市 11'24" DNF ・楽しかったです。また参加させてもらいます。

平均 15'49" 24'13"

中央 15'43"" 23'53"

最速 11'22" 21'28"



2018-6-3 WTU加太練習会 コース図
～和歌山県トライアスロン連合（WTU)/強化普及委員会～

◆Swim/Run練習 ◆Bike練習（希望者）

※トラブル発生時は竹下(TEL:090-1001-3914、MAIL:takesitana@icloud.com)まで！ 
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